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1 nenn

Ilpuem numu

IInmeBnie BelecTBa

HanmenoBanus 611012 Brixox JHeprerunyeckas Ne
(131 (1)) B HEHHOCTD (KKAaJI) penenTtypsi
b K Yy
3aBTpak: OTBapHble MaKapOHbI C TEPTHIM CHIPOM 180 5.5 5,9 19,9 1573 Ne 259
Kodeiinbiii HanuTok 180 1.2 2.1 12,9 114,3 Ne 464
byTepbpos ¢ maciom 30/8 2.3 7,4 14,5 135,8 Ne 69
Hroro; 9,0 15,4 47,3 4074
Bropoii 3aBTpak: | ®pyKThl CBEKHUE (ANEIbCHH) 110 0,5 0,5 10,7 44,0 Ne 82
Oben: CyIl KpeCThIHCKUI C MSICOM KYP 180 1,9 3,7 12,5 73,65 Nell18
[Tn0B ¢ MscoM Kyp 110 8,0 12,44 16,3 160,0 Ne 375
TyumeHas kamycra 50 3.5 3.75 7.9 84,3 ~ Ne 380
Komrmot u3 cyxodpykros 170 0.3 0,1 23,46 96,3 Ne 495
Xneb prxaHoi 40 2,64 2,88 13,36 69,6 No574
Hroro: 16,43 22,87 75,52 483,85
[Monanuk: KUCIOMOIOUHBIH HAMHTOK (xedup) 180 5:22, 4,5 7,29 90,9 Ne 470
[leueHne 40 2,04 2. 16,7 118,4 Ne582
Hroro: 7,26 752 23,39 209,3
VxuH: Pri0HEBIE OMTOUKH 65 6,1 3,0 7,8 90,1 Ne307
KaprodenpHoe mope 120 3.0 3.7 16,8 99,5 Ne 377
Haii ¢ caxapoM 150 | 0,04 0,01 8,2 33,3 No457
X11e0 mImeHnYHbIi 30 2.4 0,7 14,49 70,8 No573
Hroro: 11,54 7,41 47,29 283,7
HToro 3a jieHb: 44,73| 53,38 202,77 1428,25




11 penn

Ipuem mumm HanvenoBanus 0.,1101a Boixog IInmeBble BemecTsa JHepreTrHyecKas Ne penentypbl
oJona HEHHOCTH (KKAaJI)
b K Yy
3aBTpax: Karma mooyHas oBcsHas 180 1,7 9.8 214 249.1 Ne237
Kakao ¢ MoJIOKOM 180 3,6 3,15 15,75 106.,2 No462
byTepOpoa ¢ MmacioM 30/8 2:3 7.4 14,5 135.8 Ne 69 -
Hroro: 13,6 20,35 51,65 491,1
Bropoii 3aBrpak: [KoMIIOT U3 Aroj , IpOTEPTHIX ¢ caxapom | 120 0,7 0,3 15.1 63.0 Ne368
Oben; bopi co cBexeil KallyCToi, ¢ MsCOM 180 1,08 3.45 16,1 31,68 Ne93
Kyp, CO CMETaHOM
['peuka pacchlnyaras 90 3,7 6.0 203 135.8 Ne202
[TeueHo4uHOE Cydie CO CMETaHHBIM 60 7,7 9.9 1.9 93,7 Ne359
COycoM o
Tymenas MOPKOBb 40 1,0 1,5 10,8 56,2 Nel67
KoMmIoT 3 cyXopyKTOB 150 0,3 0,01 23,46 96,3 Ne495
X1e0 prxaHoi 40 2,64 2,88 13,36 69,6 -
Hroro: 16,72 | 24,04 96,02 521,78
[TosHuK: K#c10MO0JI0UHbIH HAUTOK (Kedup) 180 | 5,22 4,5 1,29 90,9 Ne470
X11€0 HMImeHUYHbII 30 2.4 0,7 14,49 70,8 Ne573
Hroro: 7,62 5.2 21,78 161,7
VYxuH: CBIpHUKY U3 TBOPOTa C MOJIOYHBIM 130/50 | 8,2 9.5 12,6 242,1 Ne286
coycoM
Haii ¢ caxapoM 180 0,05 0,02 10,0 38,0 No457
Hroro: 8,25 9,52 22,6 280,0
Hroro 3a g1eHb: 46,19 59.4 192,05 14545




111 nenn

IMpuem mumu HaumenoBanus 0Jroaa Boixox IInmeBbie BelecTsa JHepreTHYecKast Ne penenTypbl
oJm0a B &K % LHEeHHOCTH (KKAJ)
3aBTpaK: Karra MoJiouHast pucoBas 160 4,6 2.4 33,76 136.,6 Ne236

KodeiiHplii HATUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2.5 2,1 12,9 108.9 Ne 465
byTepOpo ¢ MacaIoM 30/8 2,3 7.4 14,5 135.8 No69 -

HUroro: 9.4 11,9 61,16 381,3

Bropoii 3aBTpak: |PpyKTHI cBeXME (A67I0K0) 120 0, s 8.1 38.5 Ne 82

O0exn: Cyn-janma ¢ TpeHKaMu ¢ MCOM Kyp 180 21 1,0 11,88 101,26 Nel28
Kaprodenp TyIMEHBIH ¢ MICOM U JIyKOM 150 Tsi 18,2 327 161,5 Nel72
Tymenas cBeKJia 40 0.4 1,5 2.3 249 Nel170
KoMIIOT 13 cBEXKE3aMOPOKEHHBIX 150 0.3 0,01 20,7 84,9 Ne 486
[JIOJOB U SITOJ
X1e6 prxaHoil 40 2,64 2.88 13,36 69,6 Ne574

HToro: 13,14 | 23,59 80,96 442,16

TTonHuk: KucaoMoIouHbIi HANUTOK (Kedup) 180 5,22 4.5 7,29 90,9 Ne 401

X716 mIeHnYHbIN 30 2.4 0,7 14,49 70,8 Ne573

HUroro: 7,622 5,2 21,78 161,7

VIKUH: OMIIeT HaTypaIbHBIH 9,3 10,5 12,7 236,9 No268
Yaii ¢ caxapom 200 | 0,04 0,01 8,2 33,3 Ne 457
[leuenbe 30 1,65 | 241 9,72 75,0 Ne 579

Hroro: 10,99 | 12,92 30,62 345,2

Hroro 3a ieHb: 41,45| 5391 202,8 13368,86




1V nenn

IIpuem numu HanmeHoBaHMe 6.1101a Boixoa IIumeBbie BemecTBa JHepreTruyecKas Ne penentypsl
0J1012 IEHHOCTD (KKAaJI)
b K Yy
3aBTpak: ManHast MOJIOYHAas Kaila 180 4,06 3,6 23,01 141,3 Ne 230
Kakxao ¢ mookom 180 3,6 3.15 15,3 106,2 No 462
bytepOpoa ¢ MaciioMm 30/8 2,3 7.4 14,5 135,8 Ne 69
Hroro: 10,26 14,73 61,18 410,3
Bropoii 3aTpak:  [KoMIIOT U3 Sr0j, IPOTEPTHIX € 150 0,7 0 15,1 63,0 Ne 399
caxapom '
Ob6en: Cy1m KapToQeNbHBIi ¢ KIEKaMH € 180 3,2 8.9 8.7 62,8 Ne 115
MSICOM KYP
["oyOI1bI JICHMBBIE C MSCOM CO 130/30 9,1 10,5 25,1 179,2 Ne333
CMETaHHBIM COYCOM
KommoT u3 cMecu cyxoppyKkToB 180 0,06 0,01 127 84,9 No495
IX11e0 prxaHOM 40 2,64 2,88 13,29 69,6 No574
HUroro: 15,54 22,29 75,93 396,5
Ionaauk: KrctoMoI09HbIH HATUTOK (Kedup) 180 3,22 4,5 1.29 90,9 Ne 470
X11e0 mImeHuIHbIH 30 2.4 0,7 14,49 70.8 No573
Hroro: 7,62 5,2 21,78 161,7
VoKuH: [Ty tuHr TBOPOXKEHHBIN 160 10,0 11.52 35,76 276,0 No285
Yaif ¢ caxapom 180 0.24 0,21 2.4 112,0 Ne 457
Hroro: 10,24 11,73 38,16 365,6
Hroro 3a qeHb: 44,36 53,37 203,78 1370,1




V nenn

IMpuem numm HamnvenoBanue 6.,1101a Brixox I[IumeBble BeleCcTBA JHepreTuuecKas Ne
o012 HEHHOCTD (KKAaJI) peuenTypbl
b K y
3aBTpak: MoJ104HO-BEpMHUIIICICBas Kalla 180 5,1 4,6 15,9 139,68 Nel139
KogeiiHblil HAITUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2.5 2,1 12,9 108.,9 Ne 465
bytepOpos ¢ MacioMm 30/8 2,5 7,8 15,3 143,0 Ne 69
Hroro: 10,1 14,5 44,1 385,58
Bropoii 3aBTpak: (@pyKkTHI cBexue (S0710K0) 100 0,6 0.6 12.7 32,1 Ne 82
Ob6e: Cyn xapTodenbHbIi ¢ MACOM Kyp 180 3,6 3.8 11,6 95.9 Nell2
KoTnera MsicHas 60 7,1 8.8 6,8 130,28 Ne 347
OTBapHOii puc 90 3.4 10,8 14,7 154,88 Ne385
[T'yimeHnast MOPKOBB 40 0,9 1.3 9,6 50,0 Nel67
Komnor u3 cyxopyKTOB 180 0,3 0,01 23,46 96,3 No495
X1eb pxxkanoi 40 2,64 2,88 13,36 69,6 No574
Hroro: 18,54 | 28,39 74,62 560,38
Ionaauk: Kucenb BUTaMUHHBIN 200 1.0 0,3 20,2 63,0 Ne 423
bynouka qomarnHsis 50 2,04 2.0 16,7 118.4 No542
Hroro: 3,04 2,7 36,9 181,1
VKuH : I"'opoxoBoe mrope 180 6,02 6.9 16,1 139,5 Ne390
Haii ¢ caxapoM 200 0,06 0,02 11,1 44 .4 No 457
X11e0 nImeHuIHbIN 30 2.4 0,7 14,49 70,8 No573
Hroro: 5,48 7,62 40,59 2528
Hroro 3a jieHb: 40,76 54,11 208,91 14319




VI aenn

IIpnem nummu HaumenoBanue 610/ Beixos IInmessble BemecTBa JHepreTuvecKas Ne penentypbl
61012 LEHHOCTD (KKaJ)
b K Yy
3aBTpax: ['peuneBasi Kailla pacchlrdaras ¢ 180 3,06 i | 129 1143 Ne 259
caxapom
Kodeitnplil HAIUTOK 180 1,2 2,1 12,9 114,3 No464
byTepOpoj ¢ MacioM 30/8 2,3 7.4 14,5 135,8 Ne 69
Hroro: 6,56 15,6 56,9 4139
Bropoii 3aBTpak: |[PpyKTHI CBEXHE (40710K0) 100 0.3 0,3 8.1 38.5 No82
O6e: CyIl TOPOXOBBIii € MACOM Kyp, € 180 4,96 3.7 11,8 106,7 Nel127
rpeHKaMu
Tymenslit kKapTodeib ¢ MICOM Kyp 140 9.9 15,4 244 198,0 Ne376
TymeHasi MOPKOBb 40 0.4 1.5 2.3 24.9 Nel67
KomIioT u3 cyxoppyKTOB 150 0,32 0,01 22,1 90,6 Ne495
X11e0 prkaHou 40 2,64 2,88 13,36 69.6 Ne574
HTroro: 18,22 23,49 73,96 489,8
ITonmHuxk: KucitioMo104HbIH HamuTOK (Kedup) 180 5,48 4.5 7,29 90.9 Ne 470
[leuenne 40 2,04 2.1 16,7 118,4 No 582
HUroro: 7,52 712 23,99 209,3
VoKkuH: PriOHas KoTIeTa 65 6.1 3,0 7.8 90,1 Ne308
OTBapHas1 epJIOBKa 90 2,7 2.0 13,0 105,0 Ne 207
Yaii 180 0,04 0,01 8,2 33,3 Ne 457
X11€0 mIeHnYHbIN 30 3,4 0,7 14.49 70,8 Ne573
Hroro: 14,08 8,21 44,85 198,77
Hroro 3a 1eHb: 44,84 54,0 210,14 1450,7




VII genn

Ipuem numu HaumeHnoBanus 0.1101a Brixoa IMunieBbie BeliecTBA JHepreTuyecKkasn Ne
OJ101a HEHHOCTH (KKAJI) peuenTyphbl
b K y
3aBTpax: Kamma monounas «JIpyxo6a» 180 4,6 4,18 15,66 158.3 Ne229
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 2.5 2.1 12,9 108,9 Ne462
byTepOpo,1 ¢ MacioM 30/8 23 7,8 15,3 143.0 Ne69
Hroro: 9,6 14,08 43,86 419,2
Bropoii 3aBTpak: [KoMIOT U3 Aroj ,pOTEPTHIX € 150 0,6 0,6 12,7 52,1 Ne399
caxapoM
O6e: Cyn ¢ MakapOHHBIMU U3JICIHUAMU C 180 1.9 2,7 12.5 73,65 Nel29
MSICOM KYP
TymeHas Kaycra ¢ MscOM 160 9,8 18,1 32,4 195.9 Ne363
Komrior u3 cyxohpyKkToB 180 0,3 0,01 23,46 96,3 Ne495
X11e0 prxaHoi 40 2,64 2,88 13,36 69,6 Ne574
Hroro: 14,64 23,69 81,72 435,45
Iongaux: KuciioMoaouHblii HanmuToK (Kedup) 180 522 4,5 7,29 90,9 Ne470
X110 MIIIeHUIHBIH 30 2.4 0,7 14,49 70,8 NeS73
Hroro: 742 5.2 21,78 161,7
VKuH: BapeHUKH ¢ MOJIOYHBIM COYCOM 150/60 | 7.4 10.5 31,2 320 Ne 230
Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 11,1 44 4 Ne457
Hroro: 7,44 10,51 39.4 353.3
Hroro 3a aeHb: 39,9 54,08 199,46 1412,75




Ipuem nummn

VIII genn

HaumenoBanus 011012

Buixoa IMumeBbie BemecTBa DHepreruyeckas Ne
omrona HEeHHOCTh (KKAJI) penenTypsl
b K Yy
3aBTpak: ManHas MOJIOYHAs Kamia 180 5,5 5,9 29,9 1773 Ne230
KodeitHplii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 25 2.1 12,9 108.9 No465
byTepOpoa ¢ Maciom 30/8 23 7,4 14,5 135,8 Ne 69
Hroro: 10,3 15,4 30,39 422,0
Bropoii 3aBTpak: |@pyKThI cCBEXHE (400KO0) 120 0,7 0,3 15,1 63,0 No82
Oben: CBEKOJBHHK CO CMCTAHO C MACOM 180 1,08 3,45 16,1 31,68 Ne 98
KYp
Kaptodensnoe mope, Ty u3 120/60 | 7,7 16,2 42,7 196,5 Nel81
OTBapHOTO Msca
KoMITOT U3 cBeXe3aMOPOKEHHBIX 150 0,3 0,01 20,7 84,9 Ne486
TJIOJTOB M SITOJ
X11eb pxaHon 40 2,64 2,88 13,36 69.6 Ne574
Hroro: 7,62 25,69 21,78 413,2
[omnHuk: K1c1oM0J104HbIH HaUTOK (Kedup) 180 5,22 4,5 7,29 90.9 Ne 470
(X110 NIeHnIHbIIT 30 2.4 0,7 14,49 70,8 Ne573
Hroro: 7.62 5,2 21,78 161,7
VY KuH: Pri6HOE cydie 120 32 6,0 e 144,7 Ne 303
Yaii c caxapom 180 0.04 0,01 8.2 33,3 Ned57
[leuenbe 40 2,0 2,71 16,7 99.5 Ne579
HUroro: 7,24 8,72 324 277,85
Hroro 3a 1enb: 40,98 53,6 193,84 1331,78




IX nenn

Ipuem muuu Haunmvenosanus 011012 | Bbixog

IIuieBble BelecTsa | DHepreTHvYecKa)|

0 g3 B




X JeHb

HanmenoBanus 6.1ro01a

Ipuem numu Bruixoa IInmeBbie BelecTBa DJHepreruvuecKas Ne
01012 I8 K v HEeHHOCTH (KKAaJI) peuenTypbl
3aBTpaK: [ 'epKyJiecoBasi MOJIOYHAs Kalla 180 4.6 4,18 20,76 136,6 Ne 234
Kodeiinblil HaUTOK ¢ 180 2,5 2.1 12,9 108.,9 No465
MOJIOKOM
bytepOpos ¢ MaciIoM 30/8 2,3 7.4 14,5 135,8 Ne 69
Hroro: 9,4 11,9 48,16 381,3
Bropoii 3aBTpak:  |[@pyKThI cBeXHUE (16J10K0) 100 0,3 0,3 8,1 38.5 Ne82
Oben: Cyn kapTo(eIbHBIN € MACOM 180 1,9 1,9 10,29 193.0 Ne 112
Kyp
OTBapHbIC MAKapPOHBI 90 3,76 5.0 22,77 135,8 Ne 259
["yJisin U3 OTBapHOTO cepaila 60 Tt 9.9 1,9 93,7 Ne 361
KommoT u3 cyxoppykToB 180 0,3 0,01 23,46 96,3 No495
X11e0 prkaHoi 40 2,64 2,88 13.36 69,6 No574
UTroro: 20,96 21,99 81,18 638,4
IonHuk: Kucens BUTaMUHHBIN 180 1,0 0,9 15,1 63,0 No 483
Ileuennbe 40 2,04 2,7 16,7 118.4 No582
Hroro: 3,04 2,7 31,8 181,4
ViKuH: OBo1HOE pary 180 5,02 6,9 16,1 139,5 Nol77
Haii c caxapom 180 0,04 0,01 10,0 38,0 Ne 457
X710 MHIICHUYHBINH 30 2.4 0,7 14,49 70.8 Ne573
Hroro: 7,48 7,62 40,59 248.3
Hroro 3a xeHb: 41,18 53,3 209,83 14249
Hroro 3a Bech 425,39 540,0 2033,35 14205,13
EPHOJI:
CpenHee 3HaUeHUE 3a 42,5 54,0 203,3 1420,5
EePUOL:
Conepxanue 0eJIKOB, 101 100 100 101

JKUPOB U YIIIEBOJIOB B
MEHIO 3a Nepuof B % oT
KaJIOpUIHOCTH:

CocraBuia:

Crapiasi MeIMIIMHCKas cecTpa
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