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MeHI0 cOCTABJIEHO HA OcHOBaHNH «EIMHHDI cOOPHHK TEXHOJOTHYECKHX HOPMATHBOB ,peNienTyp 0,110 U KyIHHAPHbIX H3/IeJ I 115
JETCKHX €A/10B, IIKO.I, KO —HHTEPHATOB, yUpesKIeH il npodeccHoHAILHOr0 00pa30BaHHs, CIENHATH3HPOBAHHDIX YUPeXKICHHH 115
HeCOBepPIIEHHOIETHNX, HY/KIAIOMMUXCH B CONMAILHON peabuINTAINH, Je4eGHO-TPOPHIAKTHIECKHX YIPeKAeHUID M0 pef. A. 1.

Ilepenanosa, H.B. Tanemxnna no pexoMengannu Ynpasienns ®egepaibHoii ciay:Kk0bl 110 Ha30py B cdepe 3aMATHI IPAB norpeduresneii u
GJaronojyuns yejiogeka 1o Pazanckoii odaacru.



I nenn

Ipnem numm Hanmeﬂosaﬂnn o.11012 Brixoa IIuumeBble BelecTBa JHepreTuyeckas HeHHOCTH Ne
oona (KKaJ) peuenTypsbl
| XK y
3aBTpak: OTBapHbIe MaKapOHbI C TEPTBIM ChIPOM 200 5,12 | 6,65 333 197.0 Ne 259
KodeiiHblii HAaMMTOK 200 1,4 2,41 14,36 127.0 Ne 464
bytepOpon ¢ maciom 30/10 2,5 7,8 15,3 143.0 Ne 69
Hroro: 9,02 | 16,86 62,96 467,0
Bropoii 3aBTpak: |PpyKThl CBEXKHE (aI€IbCHH) 130 | 0,6 0,6 12,7 52.1 MNo 82
Ob6en: Cyn KpecThIHCKHIA ¢ MACOM Kyp 200 2,69 | 3.84 17,14 105,0 Nel18
[110B ¢ MsicoM Kyp 160 8,3 11,7 26,76 304,0 Ne 375
Tymenas kamycra 60 3.2 4,5 9,5 101,2 Ne380
KoMnoT u3 cyxo(ppykTos 200 0,4 0,02 27,6 113,3 INe 495
X110 pkaHOH 50 3,3 3,6 16,7 87,0 Ne574
Hroro: 17,89 | 22,66 97,7 710,5
[Tonanuk: Kuc1oMoI0uHbIH HAIMMTOK (Kedup) 200 5,8 5,0 8,1 101,0 INe 470
[leueHbe 50 2,55 | 3,39 20,91 148,0 No582
Hroro: 8,35 | 8,39 29,01 249,0
VoKuH: PHIGHbIE GHTOUKH 80 | 6,57 | 3,72 9,68 111,0 Ne307
KaprogensHoe Iope 140 2,5 4.4 19,7 127,86 Ne 377
UYaii c caxapoM 200 0,06 | 0,02 9,9 40,0 Nod 57
X11€0 MIIeHUYHEIN 50 4,0 1,3 24,15 118,0 No 573
Hroro: 13,13 | 9,44 65,43 396,86
Hroro 3a eHb: 48.69 | 57,95 267,8 1875,46




II nenn

Ipuem numu HaumenoBanus 011012 Boixoa IInmeBnble BemecTsa JHepreruyecKas Ne penentypbl
omoaa HEeHHOCTH (KKAJI)
b XK b
3aBTpax: Karra MostouHast oBcsHast 200 8,06 | 9,09 26,4 22.7.0 Ne 237
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,0 3.3 175 118.0 No462
bytepOpo/1 ¢ MaciioM 30/10 | 2,5 7,8 15,3 143,0 Ne 69
Hroro: 14,56 | 21,2 59,2 488,0
Bropoii 3aBTpak: |[KoMIoT u3 groji, IpoTePTHIX ¢ caxapoM 180 0,7 0,4 15,1 63,0 No368
Oben: bopir co cBexeil KamycToH, ¢ MICOM Kyp, 200 1,5 4.8 8.48 44.0 No93
CO CMETaHOMU
['peuxa paccpuryaras 110 4,6 7.4 37.3 166,0 No202
[Teuenounoe cydiie co CMETaHHBIM COYCOM 80 5.9 6.5 18,77 168.3 Ne359
Tymenast MOPKOBb 40 1.4 | 2,06 14,53 75,0 Nel67
KoMmoT u3 cyXxo(pyKToB 200 0,4 | 0,02 27,6 1133 Ne495
X11€0 paKaHoit 50 3,3 3,6 16,7 87,0 Ne574
Hroro: 16,7 | 24,38 123,8 653,6
Ilonguuk: KuciioMo104HbIH HAMTOK (Kedup) 200 5.8 5.0 8.1 101.0 Ne470
X11e0 MIIIeHUYHBII 50 4,0 0,5 24.15 118.0 No573
Hroro: 9,8 5,5 32,25 219,0
YoKuH: CrIpHUKH U3 TBOpora ¢ MosouHbM coycom | 180/60 | 8,06 | 1,9 29,2 300,9 No286:
UYaii ¢ caxapom 200 0,06 | 0,02 10,0 38.0 Ne457
Hroro: 18,12 | 11,92 39,2 338,9
Hroro 3a ieHb: 49,88 | 63.4 269,13 1844 .4




111

J€Hb
I[Ipuem numu HanmenoBanns 011012 Boixoa IInmeBbie BeLiecTBA JHepreTHYECKas Ne peuenTtypbl
oaoaa HEHHOCTH (KKAaJ)
b K Yy
3aBTpak: Kamnra moJiouHas pucoBast 200 4,2 12,75 26,4 300,9 No236
KodeiHbli HAIIMTOK C MOJIOKOM 200 2,85 2,41 14,36 121,0 No 465
byTepbpon ¢ MaciioM 30/10 2.9 7.8 15,3 143.0 Ne69
Hroro: 9,55 | 22,96 56,06 564,9
Bropoii 3aBTpak: |@pyKTsl cBeXHE (40710K0) 140 0,7 0.4 15,1 63,0 No 82
Oben: Cyn — J1anima ¢ FpeHKaMH ¢ MSICOM Kyp 200 3,03 2,03 16,5 140,65 Nel128
Kaptodeins TyleHsli ¢ MICOM U JIyKOM 180 8.3 9.2 33,4 237,0 Nel72
[Tymenas cBekJia 60 0,72 2.3 3.47 37,35 Nel170
KoMIIOT U3 CBEXe3aMOPOKEHHBIX IIJI00B U 200 0.4 0,02 27,7 80,0 Ne 486
SITOJT
X71e0 prkaHoi 50 3,3 3,6 16,7 87,0 No574
Hroro: 16,75| 17,15 97,77 582,0
IMonauuk: Kuc10MOJIOUHEIH HATUTOK (Kedup) 200 5.8 5,0 8,1 101,0 Ne 401
XJ1e0 TIICeHUYHBIN 50 6.5 8.4 55,6 263.9 No573
Hroro: 12,3 134 63,7 3649
Vxun: OMJleT HaTypaJIbHbIA 150 10,5 10,71 24,22 205,28 No;268
aii c caxapoM 200 0,06 0,02 10,0 38,0 No 457
[leuenne 30 2,2 2.8 33,0 137.3 Ne 579
Hroro: 12,76 | 13,13 67,22 380,58
Hroro 3a eHb: 48,56 | 59,14 274,6 11809,49




v

JeHb
Ipuem numm HanmenoBaHue 011012 Boixon IIumeBble BelecTBa JHepreruyeckas Neo
osroga HEHHOCTH (KKaJI) penenTyphbl
b K Yy
3aBTpak: ManHas MOJIOYHAs Kalla 200 4,52 4,07 25,57 157.,0 Ne 230
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 4,0 3.5 17,5 118.0 Ne 462
byTepOpos ¢ MaciIoM 30/10 2,5 7.8 15,1 143.0 No 69
HToro: 11,02 15,37 58,37 418,0
Bropoii 3aBTpak:  [KoMIoT U3 Aroji, IpOTEPTHIX C CaxapoM 180 0,7 0 15,1 63.0 Ne 399
O6en: Cyn kapTodebHbI ¢ KIEIKaMH C 200 3,09 9,36 12,14 207,25 Ne 115
MSICOM KYyP
["01yO11BI JIEHUBBIE C MSICOM CO 170/50 8.6 14,54 31,96 281.0 No333
CMETaHHBIM COYCOM
KoMIIoT U3 cMecH CyXOppyKTOB 200 0.2 0 25,7 105.0 Ne495
Xneb prxaHoi 50 3.3 3,6 16,7 87,0 Ne574
Hroro: 16,19 275 86,5 680,24
[Monmauk: Kuciiomonounblii HanmuToK (kehup) 200 5,8 5,0 8.1 101.0 Ne 470
X11e0 HIITeHuIHEII 50 4.0 0,5 24,15 118.0 No573
Hroro: 9,8 5,5 32,25 219,0
ViKuH: [Ty quHT TBOPOKHBIH 3al1CYCHHBIH 200 9,8 13,9 42,04 317,0 Ne285 .
Uaii ¢ caxapoMm 200 0,64 0,41 12,8 112,6 Ne 457
HTtoro: 10,41 16,31 54,84 429,6
Hroro 3a JeHb: 48,15 62,68 247,06 1769.85




\Y%

_ JAEeHb
Ipuem numm HanmenoBanmue 011012 Boixon IIumeBble BelecTBa JHepreruvecKas Ne
0012 IEHHOCTH (KKaJI) penenTypbl
b K Yy
3aBTpak: MoJT09HO-BepMHUIIIeIeBas Kalia 200 3,75| 5,24 18.84 187,0 Ne139
KogeiiHplif HAMUTOK C MOJIOKOM 200 2,85 | 241 14,36 121,0 Ne 465
byTtepOpo ¢ MacioM 30/10 2o 7,8 15.3 143.,0 No 69
Hroro: 9,1 | 15,45 48,5 451
Bropoii 3aBrpak: |@pyKThI CBEXHUE (SI0JI0KO) 120 0.4 0.4 9,8 44.0 Ne 82
Oben: Cyn xapTodelIbHbIH ¢ MICOM Kyp 200 312| 535 16,14 133,29 Nell2
KoTtiera MscHas 70 7,32 13,31 12,62 125,0 Ne 347
Puc oTBapHOIii 120 3,6 5.4 223 166,0 No385
TyimeHass MOPKOBb 60 1.4 2,06 14,53 75,0 Nel67
200 0.4 0,02 27,6 113,3 No495
Komnot u3 cyxoppyKkToB
X71e6 pxaHoi 50 3.3 3,6 16,7 87,0 Ne574
Hroro: 19,14 29,74 109,89 699,52
Ionguuk: Kucenab BUTaMUHHBII 200 1,0 0 20,2 84,0 Ne 423
bynouka qomMansss 50 5,821 8,25 44,65 154,0 No542
Hroro: 6,82 | 8,25 64,85 238,0
VKuH : ["opoxoBoe mope 200 7,6 7,69 17,99 240,5 Ne390
Yait ¢ caxapoMm 200 0,06 0,02 10,0 38,0 No 457
X11e0 mIeHUYHbINH 50 4,0 0,5 24,15 118.0 Ne 573
Hroro: 11,66 8,21 52,14 396,5
Hroro 3a 1eHb: 47,1 | 62,09 273,18 1829,02




VI

JICHb
Ilpuem NN i HanmenoBanne 61101 Boixon IInmeBnble BelecTBa JHepreTruvecKan Ne peuentypsl
6r0na HEHHOCTD (KKaJI)
b X Yy
3aBTpakK: [ ‘peuneBas Kala ¢ caxapom 200 34 4,6 32,8 182,0 Ne 259
KodeitHblii HAMUTOK 200 1.4 2,41 14,36 127,0 No464
byTepOpox ¢ maciom 30/10 2,5 7.8 15.3 143,0 Ne 69
Hroro: Ts3 14,81 62,46 452,0
Bropoii 3aBTpak: |[@pyKTHl cBeXue (g10J10K0) 140 0,5 0.5 10,7 452.1 Ne82
Ob6e: CyIl TOPOXOBBIH ¢ MSICOM KYP, C 200 5.5 5.2 16.5 148.,2 ‘Nel27
rpeHKaMH
Tymensit kaprodens ¢ MIcoM Kyp 180 i 15,8 27,6 261,0 Ne376
Tymenas MOPKOBb 50 1.4 2,06 14,53 75,0 Nel67
KoMnoT u3 cyxoppyKkToB 200 0,4 0,02 27,6 113.3 Ne495
X11€0 prKxaHoM 50 3.3 3.6 16,7 87.0 No574
Hroro: 17,8 26,68 102,93 684,5
[Monnuk: Kuciomon04Hblil HanmuToK (kedup) 200 5.8 5,0 8.1 101.0 Ne 470
[leuenne 50 2.55 3,39 20,91 148,0 No 582
Hroro: 8,35 8,39 29.01 2254
ViKUH: Kotiera ppiOHast 80 7,6 4.8 11,3 92,5 Ne308
[IepioBka oTBapHas 110 3,3 4.6 15,9 142,7 Ne207
Haii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 10,0 38,0 Ned57
X11e0 MIeHuIHBIN 50 4,0 0,5 24,15 118,0 No 573
Hroro: 14,96 9,92 61,35 491,2
Hrtoro 3a geHb: 48,91 60,4 266,45 1805,2




VII

JA€Hb
Ipuem muuu HaumenoBanus 0/1101a Brixoja IInimeBble BemecTsa JHepreTuyecKan Ne
o/noaa IEHHOCTh (KKaJI) peuenTypbl
b XK Yy
3aBTpax: Karmra mosiounas «JIpyx6a» 200 5.2 4,65 27,7 197,0 No229
Kaxkao ¢ MojoKOM 200 4,0 3,5 17,5 118,0 Ned62
byTepOpoa ¢ MaciIoM 30/10 2.5 7,8 15.3 143,0 Ne69
Hroro: 11,7 15,95 60,5 458,0
Bropoit 3aBTpak: [KommoT u3 sroj, IpoTepTHIX € 180 0,6 0,6 12,7 52,1 - Ne399
caxapoMm
Oben: Cy1l ¢ MakapOHHBIMH U3JICTUSIMU C 200 2,69 3,84 17.4 205,0 Nel29
MSICOM KYP
Tymnienas xamycra ¢ MsCOM 180 1231 13,42 38,68 23540 Ne 363
KowmmoT u3 cyxohpyKTOB 200 0,4 0,02 27,6 113,3 Ne495
X11e0 prraHOH 50 3,3 3,6 16,7 87,0 No574
Hroro: 18,7 20,88 100,1 660,3
IHongauk: KucmoMotounblii HAMUTOK (Kehup) 200 5.8 5,0 8,1 101,0 Ne470
X1e0 MIIeHUnYHbIH 50 4,0 0,5 24,15 118.,0 Ne573
Hroro: 9,8 5,5 32,25 219,0
VIKUH: BapeHuku JieHUBBIE C MOJIOYHBIM 180/60 8,29 12,6 36,98 337.0 Ne230
coycom :
Yait c caxapom 200 0,06 0,02 11,1 44 .4 Ne 392
Hroro: 8,35 12,62 56,98 397,0
Hroro 3a 1eHn: 48,55 57,55 262,63 1786,4




VIII

JieHb
IMpuem numn HaumenoBanus 0Jroaa Brixon IInmeBble BelecTBa JHepreruyecKas Ne
51 () B HEeHHOCTDh (KKaJ) penenTypbl
b K Y
3aBTpak: ManHast MoJIOYHAas Kallla 200 5,12 6,65 33,3 197.0 Ne230
KodeiiHplii HAIUTOK C MOJIOKOM 180 2,85 2,41 14,36 121,0 No465
bytepOpoa ¢ Maciom 30/10 5,26 7,64 16,18 154.0 Ne 69
Hroro: 14,23 | 16,7 63,84 472,0
Bropoii 3aBTpak: [@pyKThl cBexue (s10110K0) 130 0,6 0,6 12,7 52.1 Ne82
Ob6en: (CBEKOJIBHUK CO CMETAHOH ¢ MICOM 200 3,09 9,36 12,14 87,25 Ne 98
Kyp
KapTodensHoe mope, Iyt U3 140/80 7:3 9,2 33.4 241,0 Nel181
OTBApHOTO Msica
KoMIIoT 13 cBEXe3aMOPOKEHHBIX 200 0.4 0,02 2751 80,0 No486
[IOAOB H SITOJT
X11e6 prkaHOi 50 33 3,6 16.7 87,0
Hroro: 15.13 | 24,24 140,47 670,25
Ilonaauk: KucaoMo104HbIH HATUTOK (Kedup) 200 5.8 5.0 8,1 101,0 Ne 470
X 11€0 MIITEHUYHBII 50 4,0 0,5 24,15 118.,0 Ne573
HUroro: 9.8 5,5 32,25 219,0
VxuH: PriOHOE cydute 160 7,01 8,01 10,11 193.0 Ne 303
UYaii c caxapom 200 0,06 0,02 10,0 38.0 Ne457
[leueHne 50 2.55 3,39 20,91 1244 Ne579
Hroro: 9,62 | 11,42 41,02 355,4
HUroro 3a nenb: 49,38 | 58,46 254,28 1768.75




IX

_ JA€eHb
[puem nuinH HaunMmenoBaunus 0J1101a Boixoa IInmesbie BemecTBa DHepreruyecKas Ne
oJroaa NEHHOCTH (KKAJI) peuenTypbl
b P (N p4
3aBTpaK: Kara Mos1o4YHas IMIICHHAS 200 4,64 4,65 17.4 187.0 Ne 235
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 4,0 3,5 17,5 118.0 No462
bytepOpo ¢ MaciioM 30/10 2.5 7.8 15.3 143.0 Ne69
Hroro: 114 15,95 50,2 448,0
Bropoii 3aBTpak: |[KoMIIOT U3 SAroj, IPOTEPTHIX € 180 0,7 0 15.1 63,0 Ne399
caxapoM
Oben: [1u u3 cBexeit kamycTsl ¢ MsicoM kyp| 200 1,74 4,48 8.48 84,0 Ne103
, CO CMETaHOM
TedTenu co cMETaHHBIM COYCOM 170/50 11,9 11.8 39.2 289,0 Ne350
TymeHasi MOPKOBb 40 1.4 2,06 0.4 75,0 Nel67
KoMmoT u3 cyXoQpyKToB 200 0.4 0.4 14,53 80,7 Ne376
X1e0 pxaHOH 50 3.3 3,6 16,7 87,0 No574
Hroro: 17,96 | 24,16 81,8 683,3
[Tomaaux Kuci10M0J104HBIH HATUTOK (Kedup) 200 5,8 5,0 8,1 101.0 401Ne
X110 mImeHnYHbIN 50 4,0 0,5 24,15 118,0 No573
Hroro: 9,8 5,5 32,25 219,0
YoKuH: CnoeHas BaTpylIka 180 11.8 15.9 42.04 317.0 Ne546
Yaii c caxapom 200 0,64 0,41 12,8 112,6 Ne457
Hroro: 9,44 16.31 54.7 429.6
Hroro 3a 1eHb: 49,3 61,92 247,17 1842,9




X
JAeHb

HaunmMenoBanus 011072

YIJIEBOIOB B MEHIO 32 NIEPHOJ B
% OT KaOpUHHOCTH:

Ilpuem mummn Beixoa 01052 IInmeBbie BelecTBa DHepreTuueckas Ne
B K v HEeHHOCTH (KKaJI) penenTtypbl
3aBTpax: ["epkynecoBasi MOJIOYHAsl Kalia 200 7,06 10,9 29.2 2270 No234
Ko¢eiinplit HAIUTOK € 180 2,85 2,41 14,36 121.0 No465
MOJIOKOM
byTepbpoJ ¢ MaciomM 30/10 2,5 7,8 15.3 143,0 Ne69
Hroro: 13,41 | 21,11 58,86 491,0
Bropoii 3aBrpak: DpyKTHI cBEXHUE (I0I0KO) 130 0,6 0,6 12.7 52,1 No82
O6e: Cyn xapTo(eIbHBbIi ¢ MICOM 200 1,7 2,71 14,3 129,3 Nell2
KYyp
OTBapHbIE MAKAPOHBI 110 4.6 7.4 28,3 166,0 No259
[yJisii 13 OTBApPHOIO cepala 80 832 | 1331 2,62 1250 Ne361
[T'ymenast MOPKOBB 50 1,4 2,06 14,53 75,0 Nel67
KomnoT u3 cyxodpyKTOB 200 0,4 0,02 27,6 1133 Ne495
X11e0 prkaHoi 50 3.3 3.6 16,7 87,0 No574
Hroro: 19,72 | 29,1 104,05 695,6
Ionmank: Kucenrs BHTaMHUHHBIN 200 0.7 0 15,1 63,0 Ne483
[Teuenne 50 2,55 3,39 20,91 148.0 Ne582
Hroro: 3,25 3,39 36,01 211,0
ViKkuH: OBoIIIHOE pary 200 8,6 7,69 17,99 155,0 Nel77
Uaii ¢ caxapoMm 200 0,06 0,02 10.0 38,0 Ne4 57
X11e0 MIeHnYHbIH 50 4.0 0,5 24,15 118.0 Ne573
Hroro: 12,66 | 8,19 52,14 311,0
Hroro 3a neHb: 54,31 | 64,95 280,17 1828,4
Hroro 3a Becs nepuo: 4771,166050,41| 2650,0 1830,0
Cpennee 3nauenue 3a 547,71 | 60,5 265,0 183,0
IEPHOJI;:
Conepixanmue GenkoB, ;KUPOB H 101 100 101 100

Cocrasuna:

Crapiag memiacKas cectpa

Kymumosa O.A.




